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9月末、神奈川県大和市に住む独
身の71歳男性は自身の死後の相談
で市庁舎を訪れた。市職員は海洋散
骨の手続きなどを説明する。「私は
頼れる人がいない。市の終活支援で

安心して逝きたい」と男性は話す。
市は「ひとり暮らしの市民で年齢

を重ねたことにより他者や社会との
関わりを必要とするもの」を「おひ
とりさま」と定義する。おひとりさ

〈表紙の写真〉高齢おひとりさま、行政が終活支援
まは増加の一途。６月には支援条例
を制定した。エンディングノートや
加齢による困り事のガイド本（写真
上）は需要が伸び増刷が続く。
� （文・写真＝保田井　建）

特集 高齢おひとりさま743万人の時代
地域で孤立　行政支援に動く6

2　郷原信郎の直言

4　ニュース＆インサイド
佐渡汽船、経営再建の速度上げ

5　霞が関　底流伏流（国土交通省）
地域主権隠れ蓑にローカル線の責任放棄？

16　グローカルインタビュー
前橋市長　山本　龍氏

19　有機農業が地域を変える　徳江　倫明氏
京都府亀岡市　環境の取り組みから有機農業の普及へ

20　地方自治を考える　編集委員　谷　隆徳
地域予算制度　地区ごとに予算配分、課題解決へ

22　フォーカス
2022年度の地方交付税　

26　リポート
ふるさと納税の税控除書類郵送不要に

28　Business to Local
ギフティ　「旅先納税」システム提供　

30　グローバルリポート　稲垣　英明氏
電子政府化進む韓国、情報格差解消の取り組みも

32　地方創生の旗手
北海道地域脱炭素担当局長　甲元　信宏氏

34　政策請負人「自治体資産の活用術」　溝口　久氏
地元の声聞くが芯は譲らず

36　DX時代の公共施設とインフラ　難波　悠氏
DX過渡期の公共施設、どうデザイン　

38　政策づくり実践講座　牧瀬　稔氏
最適なプロジェクトチームにするには　

40　国難災害の縮災戦略と戦術　河田　惠昭氏
南海トラフ地震による電力需給の複雑な問題　

42　自治体職員のためのSDGs講座　竹田　法信氏
積極行動へ「思考の前提」意識　

44　子どもの貧困とヤングケアラー　伊藤　嘉余子氏
ヤングケアラーとして「コーダ」をとらえる　

46　自治体に求められる相談支援　上林　陽治氏
「就労への距離」などに応じた大阪府豊中市の支援

48　議長に聞く　　
秋田県議会議長　柴田　正敏氏　

49　ニュース・ウオッチング　　
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